
 

 

2010 年澳洲雪梨華人獅子會年度公眾健康講座媒體發佈會年澳洲雪梨華人獅子會年度公眾健康講座媒體發佈會年澳洲雪梨華人獅子會年度公眾健康講座媒體發佈會年澳洲雪梨華人獅子會年度公眾健康講座媒體發佈會 

澳大利亞雪梨華人獅子會 2010 年度公眾健康講座茲定於 2010年年年年 10月月月月 30日日日日，，，，星期六上午星期六上午星期六上午星期六上午 9點點點點 30至下午至下午至下午至下午 5點在悉尼科技大點在悉尼科技大點在悉尼科技大點在悉尼科技大

學雪梨市主校區學雪梨市主校區學雪梨市主校區學雪梨市主校區 4 號大樓號大樓號大樓號大樓大禮堂舉行大禮堂舉行大禮堂舉行大禮堂舉行。大禮堂位於唐人街 Harris St , ABC 廣播大樓斜對面。 

今年講座的主題是：慢性疾病治理慢性疾病治理慢性疾病治理慢性疾病治理————中西醫結合中西醫結合中西醫結合中西醫結合。 講座主要涉及的將是糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病、、、、高血壓高血壓高血壓高血壓，，，，及高脂血症及高脂血症及高脂血症及高脂血症這三種公眾關心較多

的常見慢性病症。  

此 次 講 座 公 眾 可 免 費 入 場免 費 入 場免 費 入 場免 費 入 場 ， 無 須 預 先 登 記 。 詳 細 地 圖 以 及 講 座 活 動 時 間 表 請 登 入

www.sydchineselions.org.au/downloadable/healthtalkmap10.pdf 

此次講座主辦方為澳洲雪梨華人獅子會。組委會成員包括林奇恩醫生(主席), 鄭美霞會長太平紳士, 張俊明博士, 洪春芬女士, 

洪小燕太平紳士及林穎女士。協辦單位除有澳洲雪梨內西區獅子會外，並得到華人社區中三大中西醫專業團體 — 澳華醫學

會 ACMA、 澳洲全國中醫藥協會 ATCMA、以及澳大利亞中醫學會 CMASA 之鼎力支持與協助。同時, 講座也獲得社區非

牟利團體如更生會之支持。此外, 本次講座還得到澳洲雪梨內西區獅子會、北京同仁堂、以及澳大利亞康緣潤生有限公司的

熱情贊助。 

講座將涉及有關西醫及中醫各領域的多類主題演講， 講員包括有李超浩醫生、林奇恩醫生、蕭穎茵醫生、Vincent Wong 醫

生、韋國慶中醫師、陳曙儀中醫師、 羅曉峰博士、李景標中醫師、鄔敬遠中醫師。(其中鄔敬遠中醫師使用普通話，其他演

講為粵語)。 

若您對講座有任何問題，請聯繫組委會成員 Emily 洪小姐：手機：0401 052 599 電郵：emily@winglong.com.au  



 

 

(以下為講座活動時間表以及地圖，如若篇幅允許，煩請各位媒體朋友代為刊登) 時間段時間段時間段時間段    UTSUTSUTSUTS 主禮堂主禮堂主禮堂主禮堂    ((((粵語粵語粵語粵語))))    主講主講主講主講    

0930-1000 開幕式 

1000-1030 代謝綜合症 - 簡介 林奇恩醫生 

1030-1115 糖尿病-西醫 Dr Vincent Wong 

1115-1200 糖尿病-中醫 羅曉峰博士 

1200-1300 午餐 

1230-1300 
中醫師義診及詢問時間 

西醫義診及詢問時間 

林奇恩醫生 

李超浩醫生 

羅曉峰博士 

1300-1345 高血壓-西醫 蕭穎茵醫生 

1345-1415 高血壓的中醫治療與認識 李景標中醫師 

1415–1500 高膽固醇-西醫 李超浩醫生 

1500-1545 高膽固醇- 中醫 (普通話) 鄔敬遠中醫師 

1545-1630 中醫食療篇 陳曙儀中醫師 

1630-1700 閉幕式及問答時間 

 



 

 

會塲會塲會塲會塲 - 大學主禮堂大學主禮堂大學主禮堂大學主禮堂 

往唐人街往唐人街往唐人街往唐人街 


